SWING

ENERGIA PER LE TUE GAMBE

Idravotni podptimeé puncochy

PodpBmé puntochové zbozi medi SWING® dokonale spojuje kompresi, lehkost a eleganci v jednom v{robku.
Produkty medi SWING® napomdhdif ndvratu Zilni krve, ¢imZ zmiriiujf pocit Gnavy a t&Zkosti nohou a pindsi zdravé
a krdsné nohy. Médni barvy a varianty d&laji z puncochového zbozi medi SWING® nejlepsi volbu pro nejndrotnéjsi zeny.
NAVOD K POUZITi
Puntochy medi SWING® si nasadte hned, jok rdno vstanete.
Daveite pozor na ostré nehty a prsteny!
Tachdzejte s puntochami opatmé, abyste neposkodili jejich jemnou plefeninu.
Pii naviékani puncoch byste méli idedIné pouzivat gumové rukavice.
1. Nahrite délku puncochy do rukou a po chodidlovou tdst.
Vlozte nohu dovnitf a zkontrolujte, zda je pata ve sprévné poloze.
2. Nyni rovnomémé rozlozte puncochu nahoru pres koleno a pak pres stehno, dokud sprdvné nepadne.
3. Nyni zkontrolujte, zda je puncocha sprdvng umisténa.
INDIKACE

Prevence zilnich a lymfatickjch onemocnéni.
Prevence ofoki nohou a pavoutich 7il v thotenstvi.

ABSOLUTNI KONTRAINDIKACE
Pokrotilé periferni arteridIni okluzivni onemocnéni, lymfedém, sepickd flebitida, t87kd flebitida, lymfangitida,
pokrocilé neuropatie (napt. diabetes mellitus), nesndsenlivost materidlu kompresivnich puncoch.

RELATIVNi KONTRAINDIKACE
Viedy a oteviené rany, mokvajici dermatdzy, imobilita, stdzova dermatitida, inkontinence velkych chlopni hlubokého
a povrchového Zilniho systému, Zilnf trombéza nebo akutni tromboflebitida, posttromboticky syndrom.

UPOZORNENi
V pifpads, ze se béhem pouZivani vyrobku objevi bolesti nebo podrdzdéni kize, okamité puntochu sundejte
a poradte se s Iékafem nebo odbornym prodejcem.
Pokud neni pokozka suchd, naneste na chodidlo trochu t&lového pudru, abyste usnadnili oblékani puntochy.
Pii oblékani puncoch pouZivejte gumové rukavice.
Pozornost vénujte také vnitini struktufe obuvi, protoze vadnd podsivka nebo vycpdvka zwy3uje tieni
a mize dojit k poskozenf puntochy.
Pred pouzitim puntochy nepouZivejte masti nebo krémy, protoze by mohly poskodit piizi.
Nedoporutuje se pouzivat puntochy béhem spanku v noci.
SLOZENi
POLYAMID (PR), ELASTAN (EA)

POKYNY K PRANI
Perte denné v ruce.
Pouzivejte tekuté a neutrdlni mydlo bez bélicich prostiedkd a zmékcovadel.

Nesuste v susicce. c €

Nezehlefe.
Ruéni prani Nezehlit Nebeélit Neistit chemicky ~ Nesusit v bubnové susice

V piipadé jakékoliv reklamace tykaiici se tohoto zdravotnického prostiedku si prosim uschoveite Cislo SarZe na tomfo obalu.



SWING

ENERGIA PER LE TUE GAMBE

Zdravotné podpomné pancuchy

Podporné pancuchové produkty medi SWING™ dokonalo spdjaju kompresiu, lahkost a eleganciu v jednom wjrobku.
Produkty medi SWING® napomdhajt ndvratu Zilovej krvi, &im zmierfiud pocit Gnavy, fazkosti ndh a prindSajd zdravé
a krdsné nohy. Madne farby a varianty robia z pancuchového tovaru medi SWING® naijlepsiu volbu pre najndrotnejsie Zeny.
NAVOD K POUZITIU
Pancuchy medi SWING® si nasadte hned; ako rdno vstanete.
Dévaite pozor na ostré nechty a prstene!
Zaobchddzajte s pantuchami opatrne, aby ste neposkodili ich jemnd pleteninu.
Pri navliekani pantiich by ste mali idedlne pouzivat gumové rukavice.
1. Nahrite dlzku panéuchy do rék oz po chodidlov ¢ast.
Vlozte nohu do vniitra a skontrolujte, € je piita v sprdvnej polohe.
2. Teraz rovnomerne rozlozte pancuchu nahor cez koleno a potom cez stehno, dokym sprvne nepadne.
3. Teraz skontrolujte, i je pancucha sprdvne umiestnend.

INDIKACIE
Prevencia Zilovjch a lymfatickjch ochoreni.
Prevencia opuchov noh a pavitich Zil v tehotenstve.

ABSOLUTNA KONTRAINDIKACIA
Pokrotilé periféme arteridine okluzivne ochorenie, lymfedém, septickd flebitida, fazkd flebitida, lymfangitida,
pokrocilé neuropatie (napr. diabefes mellitus), nezndSanlivosf materidlu kompresvnych pantich.

RELATIVNE KONTRAINDIKACIE
Vredy a otvorené rany, mokvajice dermatézy, imobilita, stdzovd dermatitida, inkontinencia velkjch chlopni hibokého
a povrchového Zilového systému, Zilovd tromboza alebo akdtna tromboflebitida, posttromboticky syndrém.

UPOZORNENIE
V pripade, ze sa behom pouZivania vjrobku objavia bolesti alebo podrdzdenie koze, okamZite pancuchu vyzlette
a poradte sa s lekdrom alebo odbornym predajcom.
Pokial nie je pokozka suchd, naneste na chodidlo trochu telového pédru, aby ste ulahcili obliekanie pancuchy.
Pri obliekani pantich pouZivajte gumové rukavice.
Pozomost venujte takisto vndtorej $truktdre obuvi, prefoze chybnd podsivka alebo vypchdvka zvyuje trenie
a moze dojsf k poskodeniu pancuchy.
Pred pouzitim pancuchy nepouzivaite maste alebo kiémy, pretoze by mohly poskodit priadzu.
Nedoporutuje sa pouzivat pancuchy v noci behom spdnku.

ILOZENIE
POLYAMID (PA), ELASTAN (EA)
POKYNY K PRANIU

Perfe denne v rukdch.
PouZivajte tekuté a neutrdlne mydlo bez bieliacich prostriedkov a zmék¢ovadiel.

Nesuste v susicke. (|3

Nezehlite.
Ruéné pranie Nezehlif Nebielif Netistif chemicky ~ Nesusif v bubnovej susitke

V pripade akejkolvek reklamdcie tkajdcej sa tohto zdravotnickeho prostriedku si prosim uschovaite Gislo Sarze na tomto obale.



