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MINERVA Research Labs, vyrobce GOLD COLLAGEN® PURE, piindsi GOLD COLLAGEN®
IMMUNOBIOTIX, ktery dopliiuje gastrointestinalni trakt (stfeva) probiotiky, vitaminy a mineraly.
Udrzuje traveni, absorpci a biologickou dostupnost zivin pro zdravou funkci stfev a imunitniho systému.
IMMUNOBIOTIX byl vyvinut védci a odborniky na vyzivu a obsahuje unikatni kombinaci 10
ucinnych latek vcetné probiotickych kultur, vitaminu D, zinku a extraktu ze spiruliny, jako dopln¢k
stravy Vv podob¢ tablet. Biotické kultury s trojitym plisobenim se doporucuji jako podpora spravné
funkce stfev a imunitniho systému. Opira se o klinické studie, publikované od roku 2011 vyznamnymi
experty na kolagen.
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Vyhody

+ Podporuje imunitni systém.
+ Dopliiuje prirozenou funkci traveni.

+ Dodava vice energie.
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Utinné latky Uc¢inky
Extrakt ze zdzvoru lékai'ského znamy pro své protizanétlivé ucinky a

Extrakt ze zazvoru pozitivni piinos p¥i traveni

L. plantarum Probioticky kmen Lactobacillus plantarum, podporuje spravnou
funkci stfev a imunitniho systému

B. Lactis Probioticky kmen Bifidobacterium lactis, o ném je znamo, Ze
podporuje zdravi stitev a funkei imunitniho systému

L. acidophilus Probioticky kmen Laktobacillus podporuje zdrava sti‘eva a funkci
imunitniho systému

Vitamin D Vitamin D p¥ispiva ke spravné absorpci vapniku a k normalni
funkci imunitniho systému.

Zinek Prispiva k udrZeni zdravé kiiZe, vlasi a nehti. Podporuje
spravnou funkci imunitniho systému.

Selen Podporuje zdravi kiiZe, vlasii a nehtii a zlepSuje ochranu bunék pied
oxida¢nim stresem. Prispiva také k spravné funkci imunitniho
systému.

Kyselina Je diileZzita pro lé¢bu anémie (nizka produkce ¢ervenych krvinek) a pro

listova normalni funkei imunitniho systému.

(vitamin B9)

Vitamin C Chrani buiiky pi‘ed oxida¢nim stresem a p¥ispiva k normalni funkei
imunitniho systému.

Extrakt ze spiruliny Spirulina je modrozelena sinice znama svym velmi vysokym obsahem

(Arthrospira makro a mikro zZivin. Uvadi se, Ze ma priznivé ucinky p¥i podpore

platensis) imunitniho systému.

SloZeni: pfisady: celuléza, hydroxypropylmethylcelul6za, difosforetamin, hydroxypropylceluléza, polyvinylpyrrolidon,
zesiténa sodna sul karboxymethylcelulozy; vitamin C (kyselina L-askorbova, aktivni latka: ethyl celul6za), spirulina prasek
[Spirulina platensis (Gomont) Geitler] thallus, Ginger (Zingiber officinale Rosc.) oddenek d.t. tit 5% gingeroly, glukonat
zineénaty, protispékavé latky: hofe¢naté soli mastnych kyselin, oxid kiemiéity; kukufiény $krob; Lactobacillus acidophilus
PBS066 (DSM24936), emulgator: mono- a diglyceridy mastnych kyselin; Bifidobacterium lactis BLO50 (DSM 25566),
Lactobacillus plantarum (Lactiplantibacillus plantarum) PBS067 (DSM 24937), barvivo: E172; vitamin D (cholekalciferol),
kyselina listova (kyselina pteroylmonoglutamova), selenit sodny.

RADY OHLEDNE ALERGIE! O alergenech viz slozky tuéné

Neobsahuje 74dné cukry; ZADNE konzervaéni latky; ZADNE vepfové derivaty; ZADNY alkohol; ZADNY
GENETICKY MODIFIKOVANY ORGANISMUS; vhodné pro diabetiky. Halal. KoSer. BEZLEPKOVA.
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NUTRITIONAL INFORMATION Per daily dose (1 tablet of 1350 mg)
INFORMAZIONI NUTRIZIONAL! Per dose giornaliera (1 compressa da 1350 mg)
INFORMACION NUTRICIONAL Por dosis diaria (1 compnmvdo de 1350 mg)
Vitamin C/ Vitomina C/Vitamina C 160 mg (200% NRV/VNR/VRN'
Zinc/ Zinco | Zinc 10 mg (100% NRV/VNR/VRN®
Folic Acid / Acido Folico / Acido Folico 200 mcg (100% NRV/VNR/VRN'
Selenium / Selenio/ Selenio 100 mcg (182% NRV/VNR/VRN*
Vitamin D3/ Vitamina D3/ Vitamina D3 10 mcg (200% NRV/VNR/VRN®
L. acidophilus PBS 066 I 10° CFUUFCY
B. loctis BLOSO x 10° CFU/UFC}
L plantarum PBS067 I 10° CFU/UFCH
Spirulina Powder | Polvere di Spirulina / Extracto de Espiruling Smg
Ginger extract  Estratto di Zenzero/ Extracto de Jengiore 85mg
~ of which gingerols di cui gingeroli /de los cuales gingeroles 425mg

Probiotika pro zdravi

Probiotika jsou Zivé bakterialni mikroorganismy, které se vyskytuji ve stfevech, nazyvame je "ptatelské
bakterie", protoze podporuji traveni a zvySuji energii prostiednictvim vys$Siho metabolismu zivin.
Existuje mnoho prospésnych kmenl, ale mezi nejvyznamnéjsi patii kmeny Lactobacillus a
Bifidobacterium. Odebiraji materialy, které lidské t€lo nemlze stravit a méni je na zdravé metabolity a
vitaminy. Enterokoky, laktobacily a bifidobakterie jsou pfirozenymi obyvateli stiev. Pokud uzivame
probiotika jako dopln€¢k, mélo by to byt vzdy pomoci piirodnich kmend, které prokazatelné podporuji

pfirozené traveni a zdravi.

Utinky probiotik pfi 16¢bé nadymaéni, problémi s podrazdénim stfev a prijmil jsou prokadzany a
publikovany. Kromé toho bylo zjisténo, ze uzivani probiotik ma vynikajici zdravotni pfinos pro celé
télo, v¢etné zvysSeni imunity, kognitivnich funkei, kardiovaskuldrnich funkci a samoziejmé jsou dulezité
pro pokozku, vlasy a nehty, a to i u osob s problémovou pokozkou, jako je dermatitida ¢i ekzém.
Spravna funkce stiev ovlivituje schopnost ochrany pied oxida¢nim stresem, regulovat imunitni reakci,
zvySovat tvorbu kolagenu, dodavat energii a duSevni vykonnost.
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Vyznam obsaZenych slozek

Extrakt zazvoru (Zingiber officinale), rostliny s listnatymi stonky a nazloutlymi zelenymi kvéty, se
ziskava z jeho kofeni a je po generace pouzivan V lidovém I1écitelstvi. Je piibuzny kurkumé a
kardamomu, které se péstuji predev§im v Asii. Jedna se o kofeni, které je plné minerall, vitamini a
bioaktivnich latek, jako jsou gingeroly a zingerony.

Probiotika. Nasi védci a odbornici na vyzivu vyvinuli GOLD COLLAGEN® IMMUNOBIOTIX®,
inovativni tfivrstvou tabletu, kterd dodava 3 miliardy zivych bakterii s kontrolovanym uvoliiovanim ve
stievech. Byla pouzita jedine¢na kombinace 3 klinicky testovanych kmenii Lactobacillus:

L.plantarum,
B. lactis,
L. acidophilus

Tyto probiotické druhy mohou byt dodavany do stiev k doplnéni a podpoie piirozené, rezidentni flory.
Tato probiotickd smes, nazvand SynBalance® Defence Plus, je klinicky testovana a specialné navrzena
tak, aby poskytovala imunitni podporu zevnitf. Mize podporovat imunitni systém prostiednictvim
stitevnich interakci a pomahat chranit pfed vnéjSimi stresory. Bylo prokazano, ze smés SynBalance®
dosahuje téchto ucinkd kolonizaci stiev vSemi probiotickymi kmeny a ndslednou expresi
protizanétlivych signalnich molekul, které podporuji zdravi stfev a imunitniho systému.

Z pocatku probiotického vyzkumu bylo hlavnim tkolem dodat do stiev vysoky pocet bakterialnich
druhii, az 50 miliard CFU (Kolonie tvofici jednotky). Tento postup vSak opakované neptinaSel vyssi
CFU. V poslednich letech dochazi ke kombinaci nékolika selektivnich kment a k vytvoreni §irsi skaly
biotickych kultur pro podporu vyvazeného mikrobiomu.

Vitamin D je skupina sloucenin rozpustnych v tucich. Vase télo, v piipadé, Ze je vystaveno slune¢nimu
zateni, pfirozené¢ produkuje vitamin D3 (cholecalciferol). Ten je dale metabolizovan v jatrech a
ledvinach k produkci aktivniho hormonu, kalcitriolu, ktery ma Sirokou Skalu regulacnich Gc¢inkd na
vapnik, funkci imunitnich buné¢k, absorpci minerald ve stfevé, rist a vyvoj tkané. Vitamin D se lisi od
ostatnich vitamind v tom, ze miiZze byt také povaZovan za hormon. Vitamin D sniZuje poSkozeni DNA,
zanét, poskozeni UV zafenim a doporucuje se také jako klicovy dopln€k béhem t€hotenstvi i v obdobi
détstvi.

Vitamin D stimuluje imunitni buiiky, aby nés chranily pfed viry, bakteriemi, infekcemi a alergiemi.
Fyziologicky aktivni metabolit vitaminu D, znamy jako kalcitriol, zprostfedkuje své biologické ucinky
vazbou na receptor vitaminu D. Vitamin D ovliviiuje imunitni systém tim, Ze plisobi na tyto receptory,
které jsou exprimovany v n¢kolika bilych krvinkéach, vcéetné B bun&k produkujicich protilatky a v
regulac¢nich T-bunnkach. Vitamin D ma schopnost aktivovat vrozeny imunitni systém a tlumit adaptivni
imunitni systém.

Vitamin B9 je také znamy jako kyselina listova nebo folat a je nezbytny pro tvorbu DNA, bilkovin a
je Siroce pouzivan k 1€¢beé anémie. Osoby trpici anémii mohou byt unavené a oslabené. Ujistéte se, ze
vase strava je bohata na tento vitamin. Je to velmi dulezité béhem téhotenstvi a NHS doporucuje Zenam
zvysit jeho prijem pied t€hotenstvim nebo co nejdiive v I. trimestru t€hotenstvi. Folat také piispiva k
normalni funkci imunitniho systému.

MINERVA Research Labs Ltd. VSechna prava vyhrazena © 2021. Registrovano v Anglii a Walesu; spolegnost &. 6962200, sidlo, DIC 994934357. Sidlo
106 New Bond Street, Mayfair, Londyn, W1S 1DN, Velka Britanie a 20 Harcourt Street, Dublin 02, D02 H364, Irsko.



MINERVA Research Labs
onden | New York  Tokyo
Verze DBx1: leden 2021

Vitamin C, znamy jako kyselina L-askorbova, je kofaktor, ktery podporuje tvorbu kolagenovych
vlaken, neurotransmiteri, hormont a mnoha dalSich vitamina a metaboliti. ZlepSuje absorpci zeleza a
pomaha pii udrzovani pokozky, chrupavky, kosti a zubti. Vitamin C je mnohovyznamovy antioxidant.
Jeho G¢innost se zvysi v kombinaci s jinymi antioxidanty (napf. glutathion) a vitaminy (napf. vitamin E).
Jednim z jeho klicovych vyhod je, ze mize byt doplnén a pouzit jako antioxidant, prostiednictvim
mechanismu zahrnujiciho glutathion a vitamin E. Vitamin C je kofaktorem syntézy karnitinu-posilovace
energie. Karnitin je dulezitym zdrojem bunécné energie, takze pokud jsou hladiny nizké, je
pravdépodobné, Ze budete mit problémy s inavou a vycCerpanim.

Zinek je pirechodovy kov, ktery se vyskytuje jako modrobila leskla latka. Je obvykle tvrdy a kiehky a
Casto se pouziva jako slitina. Je to zakladni stopovy prvek v lidském téle, ve kterém umoziuje mnoho
katalytickych, strukturadlnich a regula¢nich reakci. Potfebujeme jen malé mnozstvi, abychom ziskali
vyhody této slozky. Pokud jsou vase hladiny zinku nizké, mize nepfizniveé ovlivnit proces starnuti u
muzil 1 Zen a zpusobit problémy, jako je akné. Bez zinku byste mohli trpét vypadavanim vlasi,
zazivacimi problémy, slabou imunitou, pomalym hojenim ran, zménami chuti k jidlu. Stabilizuje
strukturu bilkovin a podporuje katalytickou aktivitu mnoha enzymil (je tfeba podporovat aktivitu vice
nez 200 enzymil), zejména antioxidacnich enzymu, jako je Superoxid dismutaza (SOD).

Selen je klasifikovan jako nekovovy prvek a ma jasny a leskly vzhled. V téle se obvykle vyskytuje v
analogu aminokyselin nazyvaném selenomethionin, coz je silny antioxidant. Selen je nezbytny mineral
pro vase zdravi. MozZna budete potfebovat jen malé mnozstvi, ale i to hraje obrovskou roli pro vase télo.
Selen je diilezitou slozkou glutathionperoxidazy, antioxida¢niho systému. Reguluje funkci §titné zlazy a
ve vlasové matrici pomaha vytvaret silné vlasové vlakno, pii¢emz jeho nizké hladiny jsou spojeny s
vypadavanim vlast. Hraje také zasadni roli pfi regulaci imunitni funkce.

Extrakt ze spiruliny. Spirulina je druh fasy, konkrétné modrozelena sinice (Arthrospira platensis),
znama pro svuj vysoky obsah makro a mikro zivin. Tato jedine¢nd biomasa ma v kombinaci s cukry,
tuky, vitaminy a minerdly mnoho pfinosi pro zdravi diky velmi vysokému obsahu bilkovin a
aminokyselin (obvykle vyssi nez 60 %). Podobné jako veganska strava i spirulina neobsahuje vitamin
B12, a tak lidé, ktefi ji pouzivaji jako dopln€k stravy, by méli doplnit i B12. Existuji studie, ze muize
kontrolovat hladinu cukru v krvi, ale je zapotiebi dalsich vyzkumi. Piedpoklada se, ze podporuje a
zlepSuje imunitni funkce.

Jak funguje GOLD COLLAGEN® IMUNOBIOTIX

Unikatni formule COLLAGEN® IMMUNOBIOTIX poskytuje pfirozeny zdroj probiotickych kultur,
extrakt ze zazvoru pro podporu zdravého traveni, plus smes vitamind a mineraltt na podporu imunitniho
systému. GOLD COLLAGEN® IMMUNOBIOTIX obsahuje 10 u¢innych latek, kromé 3 probiotickych
kmeni jsme priidali extrakt ze zazvoru (Zingiber officinale) z divodu jeho dlouhodobé znamé a
prokézané schopnosti podporovat traveni, dale na podporu zdravi stfev a normalni funkce imunitniho
systému vitamin D, zinek, selen, kyselinu listovou a extrakt ze spiruliny.

Inovativni tableta s trojvrstvou technologii v. GOLD COLLAGEN® IMMUNOBIOTIX® chrani
biotické kultury pied pisobenim zaludecnich kyselin a dodava pratelské bakterie piimo do tenkého a
tlustého stfeva, to zajisti udrzeni mikrobiotické hladiny a biodiverzity (biologické rozmanitosti).
Umoznuje také podavani biotickych kultur soucasné s aktivnimi sloZkami, vitaminy a mineraly, coz
umoziuje optimalni pfijem a u¢innost kazdé slozky.

Probiotika jsou zabudovéna do druhé vrstvy tablety a fyzicky oddé€lena od u¢innych latek v prvni a tieti
vrstveé, proto s nimi probiotika neptichdzeji do styku. Dalsi vyhodou, kterou technologie tfi vrstev
poskytuje je fizené a cilené uvoliiovani aktivnich slozek pro zajiSténi optimalni absorpce a biologickou

MINERVA Research Labs Ltd. VSechna prava vyhrazena © 2021. Registrovano v Anglii a Walesu; spolegnost &. 6962200, sidlo, DIC 994934357. Sidlo
106 New Bond Street, Mayfair, Londyn, W1S 1DN, Velka Britanie a 20 Harcourt Street, Dublin 02, D02 H364, Irsko.



MINERVA Research Labs
onden | New York  Tokyo

Verze DBx1: leden 2021

dostupnost.

Studie in vitro a klinické studie

Testy in vitro prokazaly, Ze probiotick¢é druhy pouzivané v piipravku Immunobiotix mohou zvysit
ochranu pfed oxida¢nim stresem a proti zanétu. ZlepSené imunitni odpovédi byly spojeny se zvySenym
poctem pratelskych bakterii kolonizujicich stfeva. Imunomodula¢ni G¢inky na stieva vysveétluji vyhody
zlepSené imunitni funkce.

Bakteridlni kmeny v SynBalance® Defence Plus byly testovany na kolonizaci v klinické studii
(publikované Mezzasalma et al v BioMed Research International, 2016), ktera ukazuje korelaci mezi
kolonizaci bakterialnich kmenti s klinickymi ukazateli IBS. V této studii byla méfena schopnost
bakterialnich druht kolonizovat stieva a dopad na klinické indikatory po dobu 60 dnli. Retence Zivych
kultur po dobu dalsich 30 dnti poté, co subjekty piestaly uzivat probioticky dopln€k, coz dokazuje, ze
kolonizace byla uspésna a biotické druhy ve stfevech zlstdvaji Zivotaschopné po delsi dobu. To
dokazuje dlouhodobou ucinnost téchto kmenti oproti jinym kmentim, které maji velmi omezenou dobu
pusobeni.

Pokud testované subjekty uzivaly na§ IMMUNOBIOTIX kazdy den, pak bylo mnozstvi 1 x 109 CFU
dostatecné (pokud se uzivaly spolu s dal$imi mineraly, vitaminy a rostlinnymi latkami na podporu stfev
a imunitniho zdravi). Probiha klinicka studie, ktera testuje SynBalance® Defense Plus na 50 subjektech
za ucelem posouzeni ochrany pied sezonnimi infekcemi a zlepSeni obrany téla (prostiednictvim
klinickych biomarkert kalprotektinu, B-defensinu a IgA ze slin).

Publikace:

Minerva Research Labs ve spolupraci s pfednimi akademickymi institucemi, dermatology, odborniky na
vyzivu, péci o plet’, klouby a mobilitu a specialisté, klicovi lidii z oblasti Klinickych studii v né€kolika
zemich testovali:

- 6 produktd pro péci o plet’ a kloubni podporu

- ve 12 klinickych studiich

- ~1300 testovanych subjekta

- publikovéno ve 12 recenzovanych pracich nebo kapitolach knih
- 3 udélené patenty a 1 probihajici studie

(Dokumenty dostupné na vyzadani od Minerva Research Labs)
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DAVKOVANI, SLOZENI A BALENI

Karton obsahuje 30 tablet, z nichz kazda se sklada ze 3 vrstev a poskytuje Zivé bakterie, vitaminy a
mineraly. Doporuc¢ujeme uzivat 1 tabletu piipravku GOLD COLLAGEN® IMMUNOBIOTIX denné s
vodou kratce po jidle.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI

Dopliiky stravy by nemély byt pouzivany jako nahrada pestré a vyvazené stravy a zdravého Zivotniho
stylu. Béhem téhotenstvi, pokud kojite, mate dlouhodoby zdravotni problém nebo uzivate 1éky, porad'te
se pred uzitim ptipravku GOLD COLLAGEN® IMMUNOBIOTIX se svym lékafem. Uchovavejte tento
produkt mimo dosah déti. Nevhodné pro osoby mladsi 18 let.

ZVLASTNI POKYNY PRO MANIPULACI

Skladujte na chladném suchém bezpe¢ném misté mimo piimé slunecni svétlo a teplo. Uchovate mimo
dosah déti. Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu.
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